
1

คําประกาศ

สังฆมณฑลอุดรธานี

เรื่อง
แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆมณฑลอุดรธานี

พระศาสนจักรในสังฆมณฑลอุดรธานีไดประกาศใช “แผนแมบททิศทางงานอภิบาล คริสตศักราช
2001-2010  ของสังฆมณฑลอุดรธานี” สําหรับ 10 ปท่ีผานมา เม่ือวันท่ี 14 กันยายน ค.ศ. 2001 บัดน้ี เพื่อ
สานตอแผนแมบททิศทางงานอภิบาลดังกลาว สังฆมณฑลอุดรธานีจึงไดรวมกันจัดเตรียม “แผนอภิบาล คริสต
ศักราช 2011-2015 ของสังฆมณฑลอุดรธานี” ข้ึนเพื่อเปนแมบทพันธกิจการอภิบาลและการประกาศขาวดี
ในชวง 5 ปนับแตน้ีเปนตนไป

เปาประสงคของแผนอภิบาลฉบับน้ีไมใชเปนการเร่ิมตนทุกสิ่งใหม แตเปนการเสริมตอพันธกิจตาม
“แผนแมบททิศทางงานอภิบาล คริสตศักราช 2001-2010 ของสังฆมณฑลอุดรธานี” โดยยังคงยึดหลักการ
เดิมท่ีเนน “การสรางชุมชนใหเขมแข็ง การทํางานแบบองครวม และการมีสวนรวมอยางจริงจัง” แตมี
ปรับเปลี่ยนวิสัยทัศนและพันธกิจเล็กนอยเพื่อใหครอบคลุมและสอดคลองกับสิ่งทาทายและความจําเปนเรงดวน
ของพระศาสนจักรในสังฆมณฑล ซ่ึงไดเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย

หลังจากไดไตรตรองสิ่งทาทายและความจําเปนเรงดวนตางๆ ดังกลาว พบวาแมมีปจจัยท่ีเปนตัวแปร
หลายอยางท่ีเปนลักษณะเฉพาะของสังฆมณฑล แตประเด็นหลักท่ีตองสงเสริมใหเกิดข้ึนและไปใหถึงเหมือน
ประเด็นหลักของแผนอภิบาลระดับชาติท่ีวา “อภิบาลชุมชนศิษยพระคริสต รวมพันธกิจแบงปนขาวดี” ซ่ึง
ใหความสําคัญกับชุมชนคริสตชนพื้นฐานหรือชุมชนวัด โดยมุงเสริมสรางและพัฒนาใหเปนชุมชนแหงความเช่ือท่ี
มีชีวิตชีวา เปนชุมชนศิษยพระคริสตเจาท่ีแทจริง ซ่ึงเจริญชีวิตตามบัญญัติรักของพระองค สามารถเปนประจักษ
พยาน ประกาศและแบงปนขาวดีใหกับเพื่อนพี่นองตางความเช่ือและรวมชุมชนเดียวกันได

แมวาแผนอภิบาลฉบับน้ีใหความสําคัญเปนพิเศษกับชุมชนคริสตชนพื้นฐานหรือชุมชนวัด โดยมี “วิถี
ชุมชนวัด” เปนวิธีการหลักและเคร่ืองมือสําคัญ สังฆมณฑลอุดรธานีไมลืมวายังมีพันธกิจอื่นซ่ึงมีความสําคัญไม
นอยกวากันและตองทําไปพรอมกันกับงานเสริมสรางและพัฒนาชุมชนดังกลาว ดวยเหตุน้ี สังฆมณฑลจึงเลือก
และกําหนดประเด็นหลักของงานอภิบาลและประกาศขาวดีดังน้ี คือ

ประเด็นท่ี 1 กลุมวิถีชุมชนวัด
ประเด็นท่ี 2 สภาภิบาลระดับวัดและระดับสังฆมณฑล
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ประเด็นท่ี 3 การประกาศและแบงปนขาวดี
ประเด็นท่ี 4 พันธกิจรักและรับใชสังคม
ประเด็นท่ี 5 การศึกษาอบรมแบบคาทอลิก

สังฆมณฑลอุดรธานีหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับความรวมมือและการมีสวนรวมในพันธกิจตางๆ ตามท่ี
ระบุไวในแผนอภิบาลฉบับน้ีจากคริสตชนทุกคนเปนอยางดี ไมวาจะเปนผูอภิบาล ผูรวมอภิบาล นักบวชท้ังชาย
และหญิง รวมท้ังพี่นองสัตบุรุษทุกทาน

ในโอกาสปดปพระวาจาของสังฆมณฑลและฉลองสถานฝกธรรมสันติราชประจําป ค.ศ. 2010
สังฆมณฑลอุดรธานีมีความยินดีท่ีจะประกาศ “แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆมณฑล
อุดรธานี” ใหบรรดาพี่นองคริสตชนและทุกคนท่ีมีสวนเกี่ยวของทราบโดยท่ัวกัน โดยมีกําหนดระยะเวลา
ดําเนินการ 5 ป นับจากวันประกาศน้ีเปนตนไป

ขอองคสันติราชา องคอุปถัมภของสถานฝกธรรมแหงน้ี และพระมารดานิจจานุเคราะห องคอุปถัมภ
ของสังฆมณฑลอุดรธานี พรอมดวยพระจิตเจา ไดเดินเคียงขางและนําทางเราทุกคนใหสามารถปฏิบัติพันธกิจท่ี
ไดรับมอบหมายจากพระเจาในแผนอภิบาลดังกลาวน้ีไดสําเร็จตามเปาประสงคท่ีไดวางไวทุกประการ และ “ขอ
พระหรรษทานและสันติสุขจากพระเจาพระบิดาของเรา และจากพระเยซูคริสต องคพระผูเปนเจา สถิตอยูกับทาน
ท้ังหลายเถิด” (1 คร 1:3)

อวยพรมายังพี่นองทุกทาน

(พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย)  (คุณพอลูกา พัฒนา อุปการ)
      ประมุขสังฆมณฑลอุดรธานี เลขาธิการสังฆมณฑลอุดรธานี

ใหไว ณ อุดรธานี
วันท่ี 10 ธันวาคม คริสตศักราช 2010
โอกาสฉลองสถานฝกธรรมสันติราชาและวันปดปพระวาจาของสังฆมณฑลอุดรธานี
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แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015

วิสัยทัศน

ประชากรของพระเจา
รวมเปนหนึ่งเดียวในพระคริสต

อุทิศตนเรียนรูจัก
รัก และรับใชพระเจาและเพ่ือนมนุษย

พันธกิจ

พระศาสนจักรในสังฆมณฑลอุดรธานี
มุงเสริมสรางชุมชนศิษยพระคริสต

รวมพันธกิจประกาศขาวดี
โดยมีองคพระจิตเจาเปนผูนําทาง
ไววางใจในความรักของพระเจา

เขาถึงผูยากไร
เอาใจใสผูรอโอกาส

ชาญฉลาดในการทํางานแบบองครวม
รวมประสานสัมพันธกับองคกรทุกระดับ
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สวนท่ี 1
บทนํา

ความเปนมา

1. หลังจากสภาพระสังฆราชคาทอลิกแหงประเทศไทยไดประกาศใช “ทิศทางงานอภิบาล คริสตศักราช 2000-
2010  ของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย” เม่ือวันท่ี 15 สิงหาคม ค.ศ. 2000 สังฆมณฑลอุดรธานีได
ตอบสนองทิศทางงานอภิบาลน้ี โดยการจัดสัมมนาเตรียมยกรางแผนแมบททิศทางงานอภิบาลระดับสังฆมณฑล
2 คร้ัง กลาวคือ คร้ังท่ี 1 ระหวางวันท่ี 23-24 กุมภาพันธ ค.ศ. 2001 และคร้ังท่ี 2 ระหวางวันท่ี 1-2  มิถุนายน
ค.ศ. 2001 และประกาศใช “แผนแมบททิศทางงานอภิบาล คริสตศักราช 2001-2010 ของสังฆมณฑล
อุดรธานี” เม่ือวันท่ี 14 กันยายน ค.ศ. 2001

2. ในป ค.ศ. 2005 สังฆมณฑลไดประเมินผลการดําเนินการตามแผนกิจกรรมในแผนแมบททิศทางงานอภิบาล
ดังกลาว พบวาผลสัมฤทธิ์อยูในระดับนอย ดังน้ัน จึงรณรงคใหทุกหนวยงานไดปฏิบัติตามแผนกิจกรรมท่ีวางไว
อยางเขมขนมากย่ิงข้ึน

3. ณ เวลาปจจุบัน พระศาสนจักรคาทอลิกแหงประเทศไทย เปดหัวใจทบทวนคําสอนขององคสมเด็จพระ
สันตะปาปาเบเนดิกต ท่ี 16 ท่ียํ้าวาพระเจาเปนความรัก (Deus Caritas Est) ซ่ึงเปนหัวใจขอคําสอนแรกสุดของ
พระองคเม่ือเร่ิมพระสมณสมัย เปนการตอกยํ้าความจริงแหงความรักของพระเจาท่ีทันสมัยและเหมาะกับสังคม
ปจจุบันซ่ึงเรียกรองใหทบทวนความหมายและการประทับอยูของพระเจาอยางแทจริง เพราะเหตุวาโลก สังคม
เศรษฐกิจ และการเมืองปจจุบัน ลวนตองการการประทับอยูของพระเจาเพื่อเปนคําตอบแทจริงของชีวิต ดวยเหตุ
น้ี จําเปนอยางย่ิงท่ีพระศาสนจักรตองประกาศความรอดพนดวยความหวัง (Spe Salvi) ท่ีมาจากพระเจาเพื่อ
ยืนยันความรักของพระเจาในโลกแหงความเปนจริงไดเสมอไป จึงเปนเวลาอันสําคัญและสมควรย่ิงท่ีพระศาสน
จักรตองเผชิญกับกระแสโลกปจจุบันดวยพลังแหงความเช่ือ ความหวัง และความรัก โดยเฉพาะอยางย่ิงความรัก
ในความจริง (Caritas in Veritate) และความจริงน้ันคือองคพระคริสตเจา เพราะพระองคเทาน้ันเปนคําตอบ
สําหรับสถานการณในโลกปจจุบันไดอยางแทจริง

สภาพเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมไทยในปจจุบัน
4. ทางดานเศรษฐกิจน้ัน ในชวงหลายทศวรรษท่ีผานมาพบวาประเทศไทยรับเอาระบบทุนนิยมซ่ึงมีวัตถุนิยมและ
บริโภคนิยมเปนตัวขับเคลื่อน ทําใหคนจํานวนนอยท่ีมีโอกาสเหนือกวา ครอบครองปจจัยการผลิตและโภคทรัพย
สวนใหญไวในมือ เนนการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูอยางจํากัดมาสรางมูลคาเพิ่มในทางเศรษฐกิจ ทําให
สังคมเมืองเจริญรุงเรือง ในขณะท่ีชนบทถูกปลอยใหลาหลัง ระบบเศรษฐกิจเชนน้ี กอใหเกิดความขัดแยงและ
ชองวางระหวางกลุมประชากรอยางเห็นไดชัด
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การเปดการคาเสรี ทําใหเกษตรตองเสียเปรียบและราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ํา ท้ังน้ีสืบเน่ืองจาก
การหลั่งไหลเขามาของผลผลิตทางการเกษตรท่ีราคาถูกกวาจากตางประเทศ มีการแยงชิงและครองครองท่ีดินซ่ึง
เปนปจจัยการผลิตพื้นฐานทางการเกษตร เกษตรกรจํานวนมากไรท่ีดินทํากิน สวนใหญตองแบกรับภาระหน้ีสิน
จํานวนมาก แตในขณะเดียวกันก็มีกระแสความพยายามสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีเนนความเพียงพอและการ
พึ่งตนเองมากกวาเนนเพื่อการพาณิชยท่ีทําลายทรัพยากร ธรรมชาติ

การปลอยใหมีโรงงานอุตสาหกรรมจํานวนมากท่ีไมรับผิดชอบ กอใหเกิดผลกระทบอยางรุนแรงตอ
สภาพแวดลอม ทําลายระบบนิเวศ และชีวิตความเปนอยูของประชากร ผลท่ีตามมาคือภาวะโลกรอนและการ
เปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศ ซ่ึงสงผลกระทบแบบลูกโซตอคนและระบบนิเวศกลายเปนวัฏจักร การทองเท่ียวก็
เปนปจจัยสําคัญในการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศเชนกัน ซ่ึงเปนผลกระทบทําใหภัยธรรมชาติ
เกิดข้ึนบอยคร้ังและมีแนวโนมท่ีจะรุนแรงย่ิงข้ึน

5. การเมืองในประเทศไทย มีพลวัตและความซับซอนมากข้ึนแตระบอบประชาธิปไตยของประเทศกลับออนแอลง
พรรคการเมือง กลุมธุรกิจและประชาสังคมมีอิทธิพลตอรัฐมาก รัฐบาลมักใชยุทธศาสตรประชานิยมเปนฐาน
กอใหเกิดความขัดแยงและการแตกแยกทางดานแนวคิดและอุดมการณในสังคมอยางยืดเย้ือ เกิดการแยงชิง
อํานาจทางการเมืองในทุกรูปแบบ เพื่อแสวงหาและตักตวงผลประโยชนและฉอราษฎรบังหลวงขนานใหญ ขณะท่ี
รัฐบาลไมมีเสถียรภาพและพลังพอท่ีจะขับเคลื่อนนโยบายท่ีสําคัญ และตอบสนองตอปญหาของคนยากจนได แต
ในอีกดานหน่ึงนับวาเปนเร่ืองท่ีนายินดีท่ีประชาชนสวนใหญในประเทศ มีการติดตามความเคลื่อนไหวทาง
การเมือง มีการวิพากษวิจารณ แมวาจะมีความคิดเห็นท่ีตางกัน และมีประชาชนจํานวนมากข้ึนท่ีมีสวนรวม
ทางการเมืองในระดับตางๆ ก็ตาม

6. ความกาวหนาทางเทคโนโลยีและการสื่อสารท่ีกาวล้ํา แมนําความสะดวกสบายและรวดเร็วมาให แตในอีก
บริบทหน่ึง ก็นํามาซ่ึงการเปลี่ยนแปลงอยางใหญหลวงดานคุณคา วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของผูคนใน
สังคม โดยเฉพาะเยาวชนท่ีละท้ิงคุณคาความดีงามดานจิตใจ และหันไปสูความลุมหลงทางวัตถุนิยมและดําเนิน
ชีวิตแบบไรมาตรฐานทางศีลธรรมท่ีถูกตอง

สภาพจริงของพระศาสนจักรในสังฆมณฑลอุดรธานี

7. สังฆมณฑลอุดรธานีเปนพระศาสนจักรทองถิ่นท่ีปฏิบัติพันธกิจท่ีไดรับมอบหมายจากพระเจาใน 6 จังหวัดภาค
อีสานตอนบน คือ อุดรธานี ขอนแกน เลย หนองบัวลําภู หนองคาย และบึงกาฬ กลุมคริสตชนสวนใหญมาจาก
หลายเช้ือชาติ มีวัฒนธรรมประเพณีท่ีหลากหลาย และดําเนินชีวิตอยูทามกลางเพื่อนพี่นองตางความเช่ือ ดวย
ความเช่ือม่ันคงท่ีไดรับการปลูกฝงจากบรรดาธรรมทูตรุนแรก คริสตชนไดมีสวนรวมในการประกาศขาวดี ดวย
การดําเนินชีวิตเปนประจักษพยานถึงพระคริสตเจาจนทําใหเกิดกลุมคริสตชนใหมข้ึนอยางตอเน่ือง

8. ตลอดระยะเวลาท่ีผานมา พระศาสนจักรในสังฆมณฑลอุดรธานีไดเจริญชีวิตและปฏิบัติพันธกิจดังกลาวขางตน
อยางเอาใจใสและจริงจัง แตเน่ืองจากคานิยมของสังคมในปจจุบันตรงกันขามกับคุณคาของพระวรสาร จึงสงผล
ใหการปฏิบัติศาสนกิจ การเสริมสรางความรูและความเขาใจใน “ขาวดี” ตามคําสอนของพระเยซูเจาในอดีตท่ีผาน
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มายังขาดความเขมขนเทาท่ีควร ไมสามารถหย่ังรากลึกลงในชีวิตจิตใจ และไมเปนแรงบันดาลใจใหคริสตชนเปน
ประจักษพยานไดอยางแทจริงและเพียงพอ ย่ิงกวาน้ัน ยังมีกลุมเปาหมายหลากหลายท่ีตองการการอภิบาลเปน
พิเศษ มีท้ังเด็ก และเยาวชน รวมท้ังคริสตชนท่ีละเลยความเช่ือ อันเน่ืองมาจากปจจัยตาง ๆ เชน การแตงงานกับ
พี่นองตางความเช่ือ การมีความรูความเขาใจในดานศาสนาท่ีผิวเผิน และการอภิบาลไมท่ัวถึง เปนตน

9. ผลจากการทําวิจัย เร่ืองการใชหลักสามประการของแผนทิศทางงานอภิบาล คริสตศักราช 2000-2010 คือ
“การสรางชุมชนใหเขมแข็ง การทํางานแบบองครวม และการมีสวนรวมอยางจริงจัง” พบวา คริสตชนทุกระดับ
ตางมองเห็นความสําคัญ มีความตระหนักและยอมรับในหลักการดังกลาว แตยังตองการพัฒนาทักษะในการนํา
หลักท้ังสามประการไปปฏิบัติใหเปนรูปธรรมและเกิดผล

สิ่งทาทายพระศาสนจักรในสังฆมณฑลอุดรธานี

10. จากสภาพจริงขางตน สังฆมณฑลอุดรธานีมองเห็นปญหาและความทุกขยากของคริสตชนผูกําลังจาริกอยูใน
โลกน้ีและตกเปนสวนหน่ึงของสภาพดังกลาวซ่ึงนําไปสูวัฒนธรรมแหงความตาย สังฆมณฑลอุดรธานีจึงตอง
ทบทวนบทบาทของตนในฐานะผูนําแหงความรอดพนและมโนธรรมของสังคม ท่ีจะตองเปนประจักษพยานถึง
วัฒนธรรมแหงความรัก ชีวิต และความรอดพน มุงม่ันในการนําประชากรของพระเจาสูพระอาณาจักรของ
พระองค ซ่ึงเปนพระอาณาจักรแหงความรักและสันติ โดยผานทางพระคริสตเจาผูทรงเปน “หนทาง ความจริง
และชีวิต” (ยน 14:6)

แนวทางในการจัดทําแผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆมณฑลอุดรธานี

11. สังฆมณฑอุดรธานี ไดเตรียมความพรอมในการจัดทําแผนอภิบาล 3 ข้ันตอนดังตอไปน้ี กอนอื่นหมด ไดสง
ผูแทนเขารวมการอบรมกระบวนการวิถีเชิงบวก (Appreciative Inquiry) ท่ีมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ กรุงเทพฯ
(2-6 กุมภาพันธ ค.ศ. 2009) จากน้ัน จึงไดสงคณะกรรมการยกรางเขารวมประชุมสัมมนาระดับภาคเพื่อกําหนด
แผนอภิบาล ณ โรงแรมกิจตรงวิลล รีสอรท จ.อุบลราชธานี (10-13 พฤศจิกายน ค.ศ. 2009) สุดทาย
คณะกรรมการยกรางชุดเดิมไดเขารวมการประชุมสัมมนาระดับชาติเพื่อกําหนดแผนอภิบาล ณ ศูนยฝกอบรม
งานอภิบาล “บานผูหวาน” สามพราน จ.นครปฐม (19-23 เมษายน ค.ศ. 2010)

กอนการประชุมสัมมนาระดับชาติ สังฆมณฑลอุดรธานีไดจัดสัมมนาระดับเขตท้ัง 4 เขต ในเดือนมีนาคม
ค.ศ. 2010 โดยใชกระบวนการ “วิถีเชิงบวก” คําถามท่ีใชในกระบวนการน้ีดึงมาจากวิสัยทัศนของแผนแมบท
ทิศทางงานอภิบาล คริสตศักราช 2001-2010 ของสังฆมณฑลอุดรธานี ท่ีวา “ประชากรของพระเจา เปนหน่ึง
เดียว ยึดม่ัน และเปนประจักษพยานถึงพระเยซูคริสตเจา” ผลท่ีไดจากการสัมมนาพบวามีเน้ือหาสอดคลอง
กับแนวทางและแผนกิจกรรมท่ีระบุไวในแผนแมบททิศทางงานอภิบาลฯ ดังกลาว

เพื่อเตรียมความพรอมสําหรับการจัดสัมมนายกราง “แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆ
มณฑลอุดรธานี” ระหวางวันท่ี 11-13 ตุลาคม ค.ศ. 2010 ณ โรงแรมการิน จ.อุดรธานี คณะกรรมการยกรางได
รวบรวมเน้ือหา จัดหมวดหมู และเรียบเรียงขอเสนอท่ีไดมาจากการสัมมนาท้ัง 4 เขต ใหสอดคลองกับ “แผน
อภิบาล คริสตศักราช 2010-2015 ของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย” พรอมท้ังไดเสนอแนวทาง
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ปฏิบัติ และคําถามสําหรับการไตรตรองในแตละบทดวย หลังจากน้ัน คณะกรรมการยกรางจึงไดนําเสนอผลตอ
สภาสงฆเพื่อแกไขและปรับปรุงใหสมบูรณย่ิงข้ึน และคณะท่ีปรึกษาพระสังฆราชลงมติรับรองใหประกาศใชแผน
อภิบาลฯ ดังกลาวตอไป

12. เปนท่ีนาสังเกตวา แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆมณฑลอุดรธานี มีลักษณะเปนการ
ติดตาม และสานตอแผนแมบททิศทางงานอภิบาล ค.ศ. 2001-2010 ไมใชเปนการเร่ิมทุกสิ่งใหมท้ังหมด แตเปน
การเสริมสรางการพัฒนาชุมชนวัดซ่ึงมีฐานปฏิบัติพันธกิจตอเน่ืองจากแผนแมบทฯ ดังกลาว โดยเนนให “ชุมชน
วัด” เปนเปาหมายหลัก

ดวยเหตุน้ี อาศัยพระพร พละกําลังและแสงสวางจากการนําของพระจิตเจา สังฆมณฑลอุดรธานี มีความ
ยินดีประกาศ “แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆมณฑลอุดรธานี” เพื่อเปนแนวทางในการ
เจริญชีวิตและปฏิบัติพันธกิจเปนหน่ึงเดียวกันดังตอไปน้ี
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สวนท่ี 2
อภิบาลชุมชนศิษยพระคริสต

“กลุมคริสตชนสมัยแรก เปนกลุมผูมีความเช่ือดําเนินชีวิตเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน ไมคิดวาสิ่งท่ีตนมีเปน
กรรมสิทธิ์ของตน แตทุกสิ่งเปนของสวนรวม บรรดาอัครสาวกยังคงเปนพยานยืนยันถึงการกลับคืนพระชนมชีพ
ของพระเยซู องคพระผูเปนเจาดวยเคร่ืองหมายอัศจรรยย่ิงใหญ และทุกคนไดรับความเคารพนับถืออยางสูง ใน
กลุมของเขาไมมีใครขัดสน ผูใดมีท่ีดินหรือบานก็ขายและมอบเงินท่ีไดใหบรรดาอัครสาวก เพื่อแจกจายใหผูมี
ความเช่ือแตละคนตามความตองการ” (กจ 4:32-34)

บทที่ 1
เสริมสรางศิษยและพัฒนาความเช่ือ

โดยพระวาจา ศีลศักดิ์สิทธ์ิ และการอธิษฐานภาวนา

13. “คนเหลาน้ันประชุมกันอยางสมํ่าเสมอ เพื่อฟงคําสั่งสอนของบรรดาอัครสาวก ดําเนินชีวิตรวมกันฉันพี่นอง
รวมพิธีบิขนมปง และอธิษฐานภาวนา” (กจ 2:42) รูปแบบชีวิตของศิษยพระคริสตเจาในยุคอัครสาวกใหภาพ
ชัดเจนของการเปนพระศาสนจักรเสมอมา ชุมชนศิษยจะมีชีวิตชีวาอยางแทจริง เม่ือไดรับการหลอเลี้ยงดวยพระ
วาจา ศีลมหาสนิท และการอธิษฐานภาวนา ทําใหการประทับอยูของพระคริสตเจาในชุมชนเดนชัด โดยการ
แบงปนประสบการณความเช่ือ เสริมตอกันอาศัยการฟงพระวาจา ไตรตรองและนําพระวาจาน้ันไปปฏิบัติในชีวิต
สวนตัวและสวนรวม มีความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันฉันพี่นอง

14. ในยุคปจจุบันก็เชนเดียวกัน “พระศาสนจักรมิไดหยุดย้ังท่ีจะนําอาหารเลี้ยงชีวิตคริสตชนท้ังจากโตะพระวาจา
และจากโตะพระกายพระคริสตเจาเสนอใหสัตบุรุษ พระศาสนจักรถือเสมอมาและยังถือตอไปวาพระคัมภีรพรอม
กับธรรมประเพณีศักดิ์สิทธิ์ เปนบรรทัดฐานสูงสุดของความเช่ือของตน” (DV 21) เม่ือพระวาจาและศีลศักดิ์สิทธิ์มี
บทบาทตอชีวิตคริสตชนถึงเพียงน้ีแลว จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีเขาจะตองสรางความใกลชิดกับพระวาจาและศีล
ศักดิ์สิทธิ์ เพื่อใหมีประสบการณกับพระเจาอยางแทจริง “มนุษยมิไดดํารงชีวิตดวยอาหารเทาน้ัน แตดํารงชีวิต
ดวยพระวาจาทุกคําท่ีออกจากพระโอษฐของพระเจา” (มธ 4:4) และขณะเดียวกันเขาจะตองแสวงหาความรู
เกี่ยวกับพระคัมภีรและคําสอนของพระศาสนจักร ตองรูถึงแกนแทของความเช่ือคาทอลิก
15. การฟนฟูชีวิตคริสตชนในยุคปจจุบันนับวาเปนความจําเปนเรงดวน เพราะคานิยมของสังคมในปจจุบันตรงกัน
ขามกับคุณคาของพระวรสาร จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีสมาชิกของพระศาสนจักรทุกฐานันดรในสังฆมณฑลของเราตอง
ไดรับการฟนฟูความเช่ือและวิถีทางในการดําเนินชีวิตเพื่อมีประสบการณความรักของพระเจาท้ังระดับสวนตัว
และสวนรวม
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16. สังฆมณฑลอุดรธานี จึงกําหนดแนวทางหลักในการเสริมสรางศิษยและพัฒนาความเชื่อ โดยอาศัย
พระวาจา ศีลศักดิ์สิทธ และการอธิษฐานภาวนา ดังตอไปน้ี

1. ให “การฉลองวันพระเจา” เปนวันสําคัญซ่ึงกอใหเกิดประสบการณความรักกับพระเจา จน
สามารถเปนพลังขับเคลื่อนชีวิตคริสตชนในทุกมิติ

ก. ผูอภิบาลตองใหความสําคัญกับพิธีมิสซาทุกวัน โดยเฉพาะอยางย่ิงวันอาทิตย ดวยการ
เตรียมเทศนอยางดี และประกอบพิธีดวยความเคารพศรัทธา

ข. คริสตชนควรมีโอกาสไดรวมมิสซาทุกวันอาทิตย เห็นคุณคาและมีสวนรวมในพิธีศักดิ์สิทธิ์น้ี
อยางมีชีวิตชีวา

ค. ผูอภิบาลและสัตบุรุษรวมกันทําให “การฉลองวันพระเจา” เปนวันสรางบรรยากาศของ
ครอบครัวและความเปนพี่นองในชุมชนวัด โดยอาศัยกิจกรรมตางๆ เชน การศึกษาและ
แบงปนพระวาจา รับประทานอาหารรวมกัน และกิจกรรมอื่นๆ ท่ีเสริมสรางชีวิตท่ีสนิท
สัมพันธและเปนหน่ึงเดียวกัน

2. พระวาจาและชีวิตภาวนา เปนแกนของการเสริมสรางและพัฒนาความเชื่อของศิษยพระ
คริสต

ก. รณรงคและสงเสริมใหคริสตชนเขาถึงพระวาจาเปนการสวนตัว โดยการอาน รําพึง ศึกษา
และแบงปนพระวาจา

ข. เหมือนท่ี “พระศาสนจักรแสดงความเคารพตอพระคัมภีรเสมอมา” (DV 21) จึงจําเปนอยาง
ย่ิงท่ีคริสตชนทุกฐานันดรตองใหความเคารพตอหนังสือศักดิ์สิทธิ์น้ีดวยเชนกัน

ค. แนะนําและสนับสนุนคริสตชนใหมีการอธิษฐานภาวนาท้ังสวนตัวและสวนรวม เพื่อกอใหเกิด
ความสัมพันธกับพระเจาท่ีใกลชิดมากย่ิงข้ึน

ง. ฟนฟูกระบวนการถายทอดความเช่ือในครอบครัว การสอนคําสอน และการอบรมชีวิตคริสต
ชนท้ังระบบอยางตอเน่ืองและจริงจัง
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บทที่ 2
สรางและพัฒนาชุมชนวัด

17. “ถาทานไดรับกําลังใจจากการเปนหน่ึงเดียวกับพระคริสตเจา ถาทานไดรับกําลังใจจากความรัก ถาทานเปน
หน่ึงเดียวกันในพระจิตเจา ถาทานเห็นอกเห็นใจสงสารกัน ทานจงทําใหขาพเจามีความยินดีอยางเต็มเปยมโดย
การเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน มีความรักแบบเดียวกัน มีความรูสึกนึกคิดอยางเดียวกัน” (ฟป 2:1-2) ชุมชนศิษยมี
พระคริสตเจาเปนศูนยกลางและมีพระจิตเจาเปนผูนําทาง มีความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน เปนนํ้าหน่ึงใจ
เดียวกัน ใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน คิดถึงประโยชนสวนรวม การมีนํ้าใจ เอื้อเฟอเผื่อแผ และเสียสละ ดวยตระหนัก
ดีวาเราทุกคนเปนพี่นองกัน น่ีคือการมีสัมพันธเปนจิตหน่ึงใจเดียวกันท่ีศิษยพระคริสตพึงมี

18. สมเด็จพระสันตะปาปายอหน ปอล ท่ี 2 ไดทรงยํ้าลักษณะสําคัญของศิษยพระคริสตอันเดียวกันน้ีอีกคร้ังหน่ึง
ในพระสมณสาสนวาดวยเร่ือง “พระพันธกิจของพระผูไถ” (Redemptoris Missio) วา “ในเม่ือพระศาสนจักร คือ
การมีสัมพันธเปนจิตหน่ึงใจเดียวกัน กลุมคริสตชนพื้นฐานท่ีกําลังเพิ่มจํานวนข้ึนยอมเปนรูปแบบและวิถีทางสู
การมีสัมพันธเปนจิตหน่ึงใจเดียวกันอยางแทจริง หากยังคงรักษาความเปนหน่ึงเดียวกับพระศาสนจักรไวเปน
อยางดี กลุมคริสตชนพื้นฐานยอยเหลาน้ีจึงเปนความหวังอันย่ิงใหญสําหรับความเปนอยูของพระศาสนจักร” (RM
51) พระศาสนจักรกลุมยอยในระดับครอบครัวหรือระดับชุมชนวัดรวมตัวกันเพื่ออธิษฐานภาวนา อานพระคัมภีร
และสอนคําสอน รวมท้ังแบงปนประสบการณชีวิต ดวยจุดประสงคท่ีจะผูกพันตนทํางานรวมกัน ชุมชนดังกลาวน้ี
เปนเคร่ืองหมายแหงความมีชีวิตชีวาของพระศาสนจักร เปนเคร่ืองมือในการอบรม การเผยแผขาวดี การเอาใจใส
ดูแลผูต่ําตอย และการผูกพันตนทํางานเพื่อเปลี่ยนแปลงสังคม พรอมท้ังเปนเช้ือแปงแหงชีวิตคริสตชน ดังน้ัน จึง
จําเปนท่ีชุมชนวัดตองไดรับการเอาใจใสดูแล สงเสริม และสนับสนุนอยางตอเน่ืองและสมํ่าเสมอ

19. สังฆมณฑลอุดรธานี จึงกําหนดแนวทางหลักในการสรางและพัฒนาชุมชนวัดใหเปนชุมชนศิษยพระ
คริสตอยางแทจริง ดังตอไปน้ี

1. กําหนดใหวิถีชุมชนวัดเปนวิธีการหลักในการสรางและพัฒนาชุมชนวัด โดยจัดใหมีคณะทํางาน
รับผิดชอบ เพื่อจัดการ กํากับดูแล ติดตาม และพัฒนาใหกาวหนาอยางเปนขั้นตอน

ก. มุงสรางเอกภาพและปลุกจิตสํานึกใหเกิดความเขาใจวิถีชุมชนวัดอยางถองแท สรางผูนําจาก
บรรดาสมาชิกของพระศาสนจักรทุกระดับ ใชวิถีชุมชนวัดเปนแนวทางเจริญชีวิต เปนชุมชนแหง
ความรัก มีความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันฉันพี่นอง อันนําไปสูการประกาศขาวดีในทุกมิติ

ข. สนับสนุนใหสมาชิกของพระศาสนจักรโดยเฉพาะอยางย่ิงผูอภิบาล นักบวช ครูคําสอนและผูนํา
ชุมชนไดรับการปลุกจิตสํานึกและเสริมทักษะเร่ืองกระบวนการวิถีชุมชนวัด เพื่อจะไดมีสวนรวมใน
การสรางชุมชนวัดอยางแทจริงและตอเน่ือง

ค. สนับสนุนใหสมาชิกของพระศาสนจักรเขาใจอยางถองแทถึงพันธกิจการประกาศขาวดี การสราง
และพัฒนาชุมชนวัด รวมท้ังหนาท่ีตอนรับคริสตชนใหมในชุมชนวัดของตน ซ่ึงมีกระบวนการรับ
ผูใหญเขาเปนคริสตชนเปนเคร่ืองมือสําคัญ
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2. ใหสภาภิบาลระดับวัดหรือกรรมการวัด โดยการนําของพระสงฆเจาอาวาส อีกทั้งกลุมองคกร
และกลุมกิจกรรมคาทอลิกตางๆ มีสวนรวมในการทําหนาที่อยางจริงจัง เพื่อสงเสริมวิถีชุมชน
วัด หลอเลี้ยงใหเติบโตอยางเปนรูปธรรม และทําใหเขมแข็งขึ้นในกลุมองคกรตางๆ ของวัดดวย
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บทที่ 3
สรางและพัฒนาผูอภิบาลและผูรวมงานอภิบาล

20. “เราเปนผูเลี้ยงแกะท่ีดี ผูเลี้ยงแกะยอมสละชีวิตเพื่อแกะของตน เราเปนผูเลี้ยงแกะท่ีดี เรารูจักแกะของเรา
และแกะของเราก็รูจักเรา” (ยน 10:11,14) พระคริสตเจา ผูเลี้ยงท่ีดี เปนตนแบบชีวิตผูอภิบาลในพระศาสนจักร
พระองคพรอมท่ีจะใหทุกสิ่งแมแตชีวิตของพระองคเพื่อฝูงแกะของพระองค พระศาสนจักรสมัยแรกเร่ิมได
เรียกรองผูอภิบาลใหดําเนินชีวิตตามแบบอยางของพระองค ดังท่ีนักบุญเปโตรไดยํ้ากับผูอาวุโสท่ีดูแลกลุมคริสต
ชนในสมัยน้ันวา “จงเลี้ยงดูฝูงแกะของพระเจาท่ีอยูในความดูแลของทาน จงดูแลดวยความเต็มใจตามพระ
ประสงคของพระเจา มิใชดูแลดวยจําใจ จงดูแลดวยความสมัครใจ มิใชดูแลเพราะเห็นแกอามิสสินจาง” (1 ปต
5:1-2)

21. เน่ืองจากอัตลักษณของผูอภิบาลจะเกิดข้ึนได เม่ือเขาเต็มใจปรับตัวอยางสิ้นเชิงใหเขากับอัตลักษณของพระ
คริสตเจา ผูเลี้ยงท่ีดี ดวยความตั้งใจ ดวยความสมํ่าเสมอ และดวยความรอนรน (เทียบ คูมือผูอภิบาล 1990 ขอ 2
หนา 3) เพื่อจะบรรลุถึงเปาประสงคของการปรับตัวดังกลาว ผูอภิบาลและผูรวมงานอภิบาลตองไดรับการอบรม
และฝกฝนตนเองใหมีประสบการณความเช่ือ เรียนรูคําสอนของพระคริสตเจาอยางลึกซ้ึง มีชีวิตสนิทสัมพันธกับ
พระองคและพระศาสนจักร สามารถเจริญชีวิตเปนพยานถึงพระองคอยางแทจริงมากข้ึนทุกวัน ย่ิงกวาน้ันเขา
จําเปนตองมีประสบการณสวนตัวกับพระเจาอยางลึกซ้ึง จนกระท่ังสามารถอุทิศชีวิตของตนเพื่อพระเจาและพระ
อาณาจักรของพระองค

22. สังฆมณฑลอุดรธานีจึงกําหนดแนวทางหลักในการสรางและพัฒนาผูอภิบาลและผูรวมงานอภิบาล
ดังตอไปน้ี

1. สรางและพัฒนาผูอภิบาลใหเปนผูเลี้ยงที่ดีตามแบบอยางของพระคริสตเจา ผูทรงเปนทั้งสงฆ
ประกาศก และกษัตริยผูยิ่งใหญ

ก. ใหบิดามารดาและชุมชนวัดไดรับการอบรมเพื่อมีความเช่ือม่ันคง ตระหนักในบทบาทของตนใน
ฐานะผูเปนกลุมบุคคลแรกท่ีจะถายทอดความเช่ือและอภิบาลกระแสเรียกใหกับบุตรหลาน

ข. ใหคริสตชนทุกระดับเห็นความสําคัญและมีสวนรวมในการเตรียมผูอภิบาลเพื่อใหมีประสบการณ
กับพระเจาอยางลึกซ้ึงรวมกัน อาศัยพระวาจา ศีลศักดิ์สิทธิ์และการอธิษฐานภาวนา

ค. มีการอบรมตอเน่ืองท่ีเสริมสรางและพัฒนาทักษะผูอภิบาล สูสถานะผูนําชุมชนศิษยพระคริสตท่ี
เขมแข็ง

2. สรางและพัฒนาผูรวมงานอภิบาลในชุมชนวัดและสถานศึกษา
ก. จัดอบรมเพื่อสรางผูรวมงานอภิบาลในชุมชนวัดและสถานศึกษาในสังฆมณฑลอยางเปนระบบ

และตอเน่ือง
ข. สงเสริมและสนับสนุนใหแตละชุมชนวัดและสถานศึกษาไดสรางและพัฒนาองคกรตางๆ ของ

พระศาสนจักร ใหเปนผูรวมงานอภิบาลอยางมีคุณภาพ
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บทที่ 4
อภิบาลครอบครัว เด็ก เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ และคริสตชนกลุมพิเศษตาง ๆ

23. “พระเจาทรงสรางมนุษยตามภาพลักษณของพระองค พระองคทรงสรางเขาตามภาพลักษณของพระเจา
พระองคทรงสรางใหเปนชายและหญิง” (ปฐก 1:27) ในฐานะสิ่งสรางพิเศษของพระเจา มนุษยทุกคนมีศักดิ์ศรีเทา
เทียมกัน ศักดิ์ศรีดังกลาวน้ี “หย่ังรากลึกในการสรางตามภาพลักษณและความคลายคลึงกับพระเจา ใหมีวิญญาณ
และเปนจิตและไมรูจักตาย มีสติปญญาและอําเภอใจท่ีเปนอิสระ มนุษยถูกกําหนดไวเพื่อพระเจา และถูกเลือกเขา
สูความบรมสุขท้ังวิญญาณและรางกาย” (ประมวลคําสอนของพระศาสนจักรคาทอลิก 2007 ขอ 358 หนา 224)
ดังน้ัน พระศาสนจักรทุกภาคสวนตองรวมมือกันปกปอง สงเสริม พัฒนาคุณภาพชีวิต ศักดิ์ศรี และสิทธิของ
มนุษยดวยการเสริมโอกาสและพัฒนาศักยภาพ ใหมีความภูมิใจในศักดิ์ศรีการเปนมนุษย เปนบุตรของพระเจา
ตระหนักในบทบาทและหนาท่ีของตน เพื่อใหบุคคลเหลาน้ันไดมีชีวิตและมีชีวิตอยางสมบูรณ

24. ครอบครัวเปนกลุมชนท่ีอยูดวยกันในฐานะ “เซลเร่ิมแรกของชีวิตสังคม” (คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก ภาค
3 ชีวิตในพระคริสตเจา 2003 ขอ 2207 หนา 550) ดวยเหตุน้ี ครอบครัวจึงเปนฐานสําคัญท่ีสุดของสังคม สังคม
จะดีหรือเลวข้ึนอยูกับครอบครัวท่ีเปนองคประกอบจําเปนและขาดไมไดอันน้ีเอง สําหรับชุมชนศิษยพระคริสต
ครอบครัว “เปนการใชชีวิตรวมกันของบุคคล เปนเคร่ืองหมาย และรูปฉายาของการมีชีวิตรวมกันของพระบิดา
และพระบุตรในพระจิตเจา การใหกําเนิด และใหการศึกษาอบรมบุตรเปนภาพสะทอนของผลงานแหงการ
สรางสรรคของพระบิดา ครอบครัวน้ันไดรับเรียกใหมีสวนในการอธิษฐานภาวนา และการถวายบูชาของพระคริสต
เจา การอธิษฐานภาวนาประจําวันและการอานพระวาจาของพระเจาทําใหความรักในครอบครัวเขมขนข้ึน
ครอบครัวคริสตชนเปนผูเผยแผพระวรสาร มีภารกิจเผยแผศาสนา” (คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก ภาค 3 ชีวิต
ในพระคริสตเจา 2003 ขอ 2205 หนา 549)

25. พระศาสนจักรมีพันธกิจเสริมสรางและสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนไดรับการอบรมและพัฒนาหลอเลี้ยงชีวิต
ดวยคุณคาพระวรสาร มีวุฒิภาวะในความเช่ือ เติบโตเปนคริสตชนอยางมีคุณภาพ เปนคนดี มีคุณธรรม และเปน
ประจักษพยานถึงคุณคาพระวรสาร สามารถคนพบและตอบสนองกระแสเรียกของตน เพราะคริสตชนทุกคน
ไดรับการเช้ือเชิญและมีขอผูกมัดใหแสวงหาความศักดิ์สิทธิ์ และความครบครันตามฐานะชีวิตของพวกเขา

26. พระแมมารียเปนแบบอยางท่ีวิเศษสุดสําหรับสตรีท้ังหลาย พระนางเปนแบบอยางของการเปนศิษยใกลชิด
พระคริสตเจาและอยูทามกลางบรรดาศิษยของพระองค ย่ิงกวาน้ัน พระแมยังเปนแบบอยางแกสตรีท้ังหลายใน
ฐานะผูรับใชของพระเจา พระเยซูเจาทรงเปนผูสนับสนุนศักดิ์ศรีแทจริงของบรรดาสตรี ดังท่ีปรากฏในพระวรสาร
พระศาสนจักรในฐานะพระกายทิพยของพระองคจึงมีพันธกิจในการสงเสริมศักยภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
สตรีใหมีศักดิ์ศรีตามพระประสงคของพระเจา มีบทบาท และมีสวนรวมในพันธกิจของพระศาสนจักรทุกระดับ
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27. ในโลกปจจุบัน อัตราของ ผูสูงอายุ มีจํานวนเพิ่มข้ึน พระศาสนจักรจึงตองมีความตระหนักถึงความจําเปนใน
พันธกิจของตนท่ีจะตองเอาใจใส อภิบาลดูแลพวกเขาเปนพิเศษ เพื่อมุงใหพวกเขาไดเจริญชีวิตอยางมีคุณคาและ
ศักดิ์ศรีแทจริง เพราะผูสูงอายุเปนสัญลักษณของผูฉลาดรอบรูและยําเกรงพระเจา เปนประจักษพยานถึงขอความ
เช่ือซ่ึงถายทอดสืบตอกันมาท้ังในพระศาสนจักรและสังคม และเปนครูผูใหบทเรียนชีวิต นอกจากน้ันพระศาสน
จักรควรเสริมคุณคา และเปดโอกาสใหบรรดาผูสูงอายุหรือเกษียณจากอาชีพ ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาล้ําคาของ
สังคม ใหไดเขามามีบทบาทและรวมในการประกาศขาวดีตามศักยภาพ

28. พระศาสนจักรมีความตระหนักถึงบทบาทของตนในการนํามนุษยและโลกไปสูความดีของสวนรวมและสิทธิ
สวนบุคคลในสภาพสังคมปจจุบัน พระศาสนจักรกําลังถูกเรียกรองและทาทายดวยจํานวน และรูปแบบของผูท่ี
ตองการการอภิบาลพิเศษตางๆ ท่ีหลากหลายมากย่ิงข้ึน ดังน้ันพระศาสนจักรจึงตองใหความสําคัญกับการ
อภิบาลดูแลสมาชิกในกลุมพิเศษตางๆ เชน คริสตชนท่ีหางวัด คูสมรสแบบตางฝายตางถือความเช่ือของตน ผู
อพยพยายถิ่น ผูพิการ ผูถูกคุมขัง กลุมชาติพันธุ ผูถูกเอารัดเอาเปรียบ ผูถูกลวงละเมิด ฯลฯ อยางเขมแข็งย่ิงข้ึน

29. สังฆมณฑลอุดรธานีจึงกําหนดแนวทางหลักในการอภิบาลครอบครัว เด็ก เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ
และคริสตชนกลุมพิเศษตางๆ ดังตอไปน้ี

1. ทีมอภิบาลระดับสังฆมณฑลและระดับวัด มีความเชื่อ ความรัก และความหวัง พรอมทั้งมี
ความรู ความเขาใจ และทักษะในงานและบทบาทงานอภิบาลกลุมตางๆ โดยเฉพาะ

ก. สรางทีมอภิบาลระดับสังฆมณฑลและระดับวัดอยางจริงจังและเปนรูปธรรม
ข. สรางระบบเครือขายในการติดตาม ชวยเหลือ และสนับสนุนทีมงานอภิบาลใหมีความม่ันคง

และเติบโตท้ังทางดานจิตวิญญาณและการดํารงชีพ
2. แผนงานอภิบาลระดับสังฆมณฑลและระดับวัดครอบคลุมถึงการอภิบาลครอบครัว เด็ก

เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ และคริสตชนกลุมพิเศษตางๆ ที่มีอยูในสังฆมณฑล
ก. เนนการอภิบาลครอบครัว เด็ก เยาวชน สตรี โดยเฉพาะอยางย่ิงการอบรมเตรียมสูชีวิต

ครอบครัวและการอภิบาลครอบครัวตอเน่ือง
ข. เนนใหแผนงานอภิบาล สนองตอบตอสิ่งใหมท่ีเกิดข้ึนในสภาพสังคมปจจุบันท่ีสงผลกระทบ

ตอชีวิตคริสตชน เทาทันการเปลี่ยนแปลงท้ังทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และ
สิ่งแวดลอม  ซ่ึงตองการการอภิบาลอยางพิเศษและทันตอเหตุการณ

ค. ใหความสําคัญอยางจริงจังในการติดตามคริสตชนท่ีละเลยความเช่ือ และ/หรือละท้ิงการ
ปฏิบัติศาสนกิจ ใหกลับมาสูครอบครัวของพระศาสนจักร ดวยการตอนรับอยางเปดใจและ
ช่ืนชมยินดี
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สวนท่ี 3
รวมพันธกิจแบงปนขาวดี

“สิ่งท่ีเราไดเห็นและไดฟงน้ี เราประกาศใหทานท้ังหลายรูดวย เพื่อทานจะไดสนิทสัมพันธกับเรา ความ
สนิทสัมพันธน้ีคือความสนิทสัมพันธกับพระบิดาและกับพระบุตรของพระองค คือพระเยซูคริสตเจา” (1 ยน 1:3)

บทที่ 5
ประกาศและแบงปนขาวดี

30. พระคริสตเจาทรงเปนผูประกาศขาวดีและเน้ือหาหลักของขาวดี พระองคเสด็จลงมาในโลกน้ีเพื่อประกาศ
ขาวดีของพระเจา “เวลาท่ีกําหนดไวมาถึงแลว พระอาณาจักรของพระเจาอยูใกลแลว จงกลับใจ และเช่ือขาวดี
เถิด” (มก 1:15) กอนท่ีพระองคจะเสด็จข้ึนสวรรค พระองคทรงกําชับบรรดาศิษยใหสานตอพันธกิจดังกลาวน้ี
“ทานท้ังหลายจงออกไปท่ัวโลก ประกาศขาวดีใหมนุษยท้ังปวง ผูท่ีเช่ือและรับศีลลางบาปก็จะรอดพน” (มก
16:15-16)

31. ดังน้ัน การประกาศขาวดีจึงเปนธรรมชาติของพระศาสนจักรซ่ึงคริสตชนทุกคนตองตระหนักถึงบทบาทของ
การมีสวนรวมในพันธกิจท่ีสําคัญย่ิงอันน้ี โดยการเปนประจักษพยานดวยการดําเนินชีวิตตามจิตตารมณพระวร
สาร และประกาศขาวดีแกทุกคนท่ียังไมมีความเช่ือในพระคริสตเจา หรือผูท่ีอยูหางไกลจากพระองค ซ่ึงในกลุม
ของพวกเขาพระศาสนจักรยังไมไดฝงรากลงไปและวัฒนธรรมของพวกเขายังไมไดซึมซาบดวยขาวดี (เทียบ RM
34)

32. สังฆมณฑลอุดรธานีจึงกําหนดแนวทางหลักในการประกาศและแบงปนขาวดี ดังน้ี
1. คริสตชนทุกคนกลาเปนประจักษพยานถึงขาวดีดวยชีวิต ทุกขณะจิต ทุกเวลา ทุกโอกาสและ

สถานที่ ถึงความรักม่ันคงและความเมตตาของพระเจา
ก. ฟนฟูการเจริญชีวิตคริสตชนดวยการอบรมความเช่ือ และความรูอยางลึกซ้ึงและตอเน่ือง เพื่อใหมี

ประสบการณความรักของพระเจาและเขาใจความหมายของการเปนคริสตชนท่ีแทจริง
ข. สงเสริมและสนับสนุนคริสตชนใหดําเนินชีวิตเปนประจักษพยานท่ีชัดเจนถึงการเปนบุตรของพระเจา

และการเปนศิษยแทของพระคริสตเจา
2. งานธรรมทูตเปนธรรมชาติของพระศาสนจักรและเปนพันธกิจที่ไดรับมอบหมายจากพระ

คริสตเจาเพื่อความรอดพนของมนุษยทุกคน
ก. ปลุกจิตสํานึกจิตตารมณธรรมทูตแกสมาชิกของพระศาสนจักรทุกคนโดยเร่ิมตั้งแตวัยเด็ก เฉพาะ

อยางย่ิงผูเตรียมตัวเปนผูอภิบาลและผูรวมอภิบาลในพระศาสนจักรอยางจริงจังและตอเน่ืองตาม
แบบอยางของนักบุญเปาโล บุญราศีชาวไทยและบรรดาธรรมทูต

ข. สงเสริมและสนับสนุนกระแสเรียกการเปนธรรมทูต พรอมท้ังใหความสําคัญกับกิจการของคณะธรรม
ทูตไทย กลุมองคกรคาทอลิกเพื่องานการประกาศขาวดีและเพื่องานธรรมทูต
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ค. ทุมเทสรรพกําลังของสังฆมณฑลเพื่องานธรรมทูต อยางมีเอกภาพ โดยมุงเนนการกอตั้งชุมชนแหง
ความเช่ือใหมๆ ข้ึนเสมอ ท้ังน้ีจําเปนตองใหความเคารพอยางจริงใจตอคุณคาทางศาสนา วัฒนธรรม
และประเพณีอันดีงามของทองถิ่น ดวยการกําหนดใหมีทีมงานธรรมทูตอยางเปนรูปธรรมท้ังใน
ระดับสังฆมณฑลและระดับวัด โดยเนนใหมีความสอดคลองกับแนวทางของสภาพระสังฆราช
คาทอลิกแหงประเทศไทย
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บทที่ 6
การศึกษาอบรมแบบคาทอลิก

33. “มนุษยท่ีพบปรีชาญาณ และคนท่ีไดรับความเขาใจ ยอมเปนสุข เพราะการไดปรีชาญาณมายอมดีกวาการได
เงิน เปนกําไรมากกวาการมีทองคํา” (สภษ 3:13-14) สถาบันท่ีกอใหเกิดปรีชาญาณ ความรู และความเขาใจท่ี
ถูกตองถือไดวาเปนพระพรท่ีย่ิงใหญอันหน่ึงของพระเจา เพราะพระองคทรงเปนบอเกิดแหงปรีชาญาณ ความรู
และความเขาใจ (เทียบ สภษ 2:6) ดังน้ัน การศึกษาอบรมแบบคาทอลิกจึงเปนการมีสวนรวมในพระภารกิจสําคัญ
ประการหน่ึงของพระเจา

34. “มนุษยทุกคน ไมวาจะมีเช้ือชาติ ฐานะ และอายุอยางไร ในฐานะท่ีมีศักดิ์ศรีเปนบุคคล ยอมมีสิทธิอันเพิกถอน
เสียมิไดท่ีจะรับการอบรมท่ีตรงกับจุดหมายเฉพาะของตน เขากับอุปนิสัยและเพศของตนตลอดจนวัฒนธรรมและ
ประเพณีของบรรพบุรุษและในขณะเดียวกันการอบรมน้ันจะตองเปดชองใหมีโอกาสไดติดตอกันอยางฉันพี่นอง
กับชนชาติอื่น เพื่อสงเสริมเอกภาพอันแทจริงกับสันติสุขในโลก” (GE 2) สถานศึกษาคาทอลิก คือสนามแหงการ
อบรมของมนุษยทุกคน และเปนฐานเพื่อการประกาศขาวดี เปนองคประกอบสวนหน่ึงแหงพันธกิจการไถกูของ
พระศาสนจักร โดยเฉพาะอยางย่ิงในการศึกษาอบรมความเช่ือ จึงเปนหนาท่ีของพระศาสนจักร ท่ีจะตองให
สถานศึกษาคาทอลิกแสดงเอกลักษณของตนดังกลาวใหเดนชัด

35. เทคโนโลยีและการสื่อสารเปนพระพรจากพระเจาเพื่อใหเกิดความเจริญกาวหนา และเปนเคร่ืองมือสําคัญใน
การประกาศขาวดี สถานศึกษาคาทอลิกจึงควรใชวิทยาการและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เปนเคร่ืองมือในการบริหาร
และการจัดการเรียนการสอนอยางเหมาะสม จัดใหมีสื่อศึกษาเพื่อใหนักเรียนนักศึกษาไดรูจักเลือกบริโภคสื่อ และ
ใชเทคโนโลยีอยางถูกตองเหมาะสม

36. สังฆมณฑลอุดรธานีไดกําหนดงานอภิบาลหลักในการศึกษาการอบรมแบบคาทอลกิดังตอไปน้ี

1. โรงเรียนคาทอลิกเปนสนามแหงการอบรมและเปนฐานเพื่อการประกาศขาวดีโดยสรางบรรยากาศ
คาทอลิก สอนคําสอน อบรมคุณธรรมจริยธรรมตามคุณคาพระวรสาร
ก. ใหการศึกษาอบรมผูบริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษาในเร่ืองคุณคาและความหมายท่ีแทจริงของ

การเปนสถานศึกษาคาทอลิก  ในการผสมผสานวัฒนธรรม ความเช่ือ และชีวิต
ข. ทําใหคุณคาของพระวรสาร ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม จิตอาสา และชีวิตภาวนาอยูในบรรยากาศการ

เรียนการสอนและในทุกกิจกรรม โดยมุงใหผูเรียนรูจักรักและรับใช สามารถอยูรวมกับผูอื่น เสริมสราง
สังคมท่ีดีงาม และเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน

ค. เปนหนาท่ีของผูปกครองและผูบริหารโรงเรียนในการจัดใหเด็กคาทอลิกทุกคนตองไดรับการศึกษาอบรม
และไดเรียนคําสอนเพื่อปลูกฝงความเช่ือใหเขมแข็ง บํารุงหลอเลี้ยงชีวิตตามจิตตารมณของพระคริสตเจา

ง. จัดใหมีฝายจิตตาภิบาลในสถานศึกษาคาทอลิกเพื่อทําหนาท่ีชวยงานอภิบาลในสถานศึกษา  ครอบครัว
วัดและชุมชน ซ่ึงครอบคลุมถึงการใหความรูและปฏิบัติงานดานศาสนสัมพันธและงานกิจเมตตา
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จ. จัดใหมีการอบรมเร่ืองสื่อศึกษา สิทธิมนุษยชน สันติศึกษา เพศศาสตรศึกษา และนิเวศวิทยาใน
สถานศึกษาคาทอลิก

2. โรงเรียนคาทอลิกมีพันธกิจในการจัดการศึกษาใหกับเด็กและเยาวชนผูรอโอกาสในรูปแบบตางๆ
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บทที่ 7
คริสตศาสนจักรสัมพันธ ศาสนสัมพันธ และการเขาสูวัฒนธรรม

37. “ขาแตพระบิดา ขาพเจาอธิษฐานภาวนา เพื่อใหทุกคนเปนหน่ึงเดียวกัน เชนเดียวกับท่ีพระองคทรงอยูใน
ขาพเจา และขาพเจาอยูในพระองค เพื่อใหเขาท้ังหลายอยูในพระองคและในขาพเจา โลกจะไดเช่ือวาพระองคทรง
สงขาพเจามา” (ยน 17:21) พระเยซูเจาทรงอธิษฐานภาวนาและทรงเรียกรองอยางมิหยุดหยอนเพื่อใหความเปน
หน่ึงเดียวกันระหวางบรรดาศิษยของพระองคไดปรากฏอยางเดนชัด เพื่อโลกจะไดเช่ือวาพระเจาทรงสงพระองค
มา แตพระประสงคของพระองคท่ีจะทําใหพระศาสนจักรของพระองคเปนหน่ึงเดียวกันน้ัน กําลังรอคําตอบดวย
ความเต็มใจและอยางกลาหาญจากบรรดาศิษยของพระองค (เทียบ EA 30)

38. พระศาสนจักรเช่ือวามนุษยท้ังหลายรวมกันเปนประชาคมเดียว ท่ีเปนเชนน้ีเพราะวาพระเจาทรงทําใหมวล
มนุษยสืบเช้ือสายมาจากมนุษยคนเดียวท่ีพระองคทรงสรางใหเขาท้ังหลายอยูท่ัวพื้นแผนดิน (เทียบ กจ 17:26)
และเปนเพราะวาทุกคนมีจุดหมายเดียวรวมกันคือองคพระผูเปนเจา ย่ิงกวาน้ัน พระญาณเอื้ออาทรของพระเจา
พระทัยดีงามท่ีแสดงออกของพระองค และแผนการชวยใหรอดพนของพระองคแผไปถึงมนุษยทุกคน (เทียบ
ปชญ 8:1; กจ 14:17; รม 2:6-7; 1 ทธ 2:4)

39. ดวยเหตุน้ี การเสวนากับคริสตชนตางนิกายและพี่นองตางความเช่ือท่ีอยูบนพื้นฐานของความเคารพในความ
แตกตางของบุคคลและเสรีภาพการนับถือศาสนาจึงเปนสิ่งท่ีสําคัญและจําเปน ท้ังน้ีไมใชเพียงเพื่อสงเสริมความรู
ความเขาใจใหแกกันและกันเทาน้ัน แตเพื่อเปนสวนหน่ึงของพันธกิจการเผยแผธรรมของพระศาสนจักรดวย
อยางไรก็ตาม พระศาสนจักรก็มีความเช่ือม่ันวาความรอดพนอันครบบริบูรณน้ันมาจากพระคริสตเจาผูทรงเปน
“หนทาง ความจริงและชีวิต” (ยน 14:6)

40. พระศาสนจักรปรารถนาเสริมสรางชุมชนคริสตชน โดยยึดคุณคาทางวัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่นและ
ประเทศชาติไวในขณะท่ีสรางจิตตารมณพระวรสารใหเขมแข็ง ใหความเคารพช่ืนชมธรรมเนียมประเพณีตางๆ
อันเปนขุมทรัพยท่ีพระเจาทรงมอบไวใหแกพวกเขาจนกลายเปนวิถีชีวิต

41. สังฆมณฑลอุดรธานีจึงกําหนดแนวทางหลักในดานคริสตศาสนจักรสัมพันธ ศาสนสัมพันธ และการ
เขาสูวัฒนธรรมดังตอไปน้ี

1. คริสตชนตองมีความเชื่อที่ม่ันคง มีชีวิตจิตที่ลึกซ้ึง และความรูดานพระคัมภีรที่เพียงพอ
พรอมทั้งความเขาใจในวัฒนธรรมทองถ่ินอยางถูกตอง

ก. จัดทําแผนงานระดับสังฆมณฑลท่ีเร่ิมตั้งแตเด็กและเยาวชนข้ึนไปในดานคริสตศาสนจักรสัมพันธ
ศาสนสัมพันธ และการเขาสูวัฒนธรรมใหชัดเจน

ข. สรางทีมผูรับผิดชอบหนวยงานคริสตศาสนจักรสัมพันธ ศาสนสัมพันธ และการเขาสูวัฒนธรรม
ประจําสังฆมณฑลอยางจริงจัง



20

บทที่ 8
พันธกิจรักและรับใชสังคมโลก

42. “ในเม่ือเราซ่ึงเปนท้ังองคพระผูเปนเจาและอาจารยยังลางเทาใหทาน ทานก็ตองลางเทาใหกันและกันดวย เรา
วางแบบอยางไวใหแลว ทานจะไดทําเหมือนกับท่ีเราทํากับทาน” (ยน 13:14-15) พระเจา พระบิดาของเรา “ทรง
เปนความรัก” (1 ยน 4:8) พระองคไดทรงแสดงความรักอันย่ิงใหญของพระองคท่ีมีตอมวลมนุษยโดยการสงพระ
เยซูเจา พระบุตรสุดท่ีรักลงมาในโลก ไมใช “เพื่อใหผูอื่นรับใช แตมาเพื่อรับใชผูอื่น และมอบชีวิตของตนเปนสินไถ
เพื่อมวลมนุษย” (มก 10:45) เม่ือพระเยซูเจาทรงวางแบบอยางแหงการรับใชซ่ึงกันและกันดวยความรักและความ
สุภาพถอมตนแลว จําเปนอยางย่ิงท่ีบรรดาศิษยของพระองคตองทําแบบเดียวกัน

43. พระศาสนจักรสืบทอดพันธกิจแหงรักและรับใชของพระเยซูเจา ผูทรงรับเอาพระธรรมชาติมนุษยเพื่อเปน
หน่ึงเดียวกับมนุษยในทุกมิติ เวนแตบาป ดวยเหตุน้ี สมาชิกของพระศาสนจักรทุกคนจึงไดรับการเช้ือเชิญให
เจริญชีวิตในความเปนหน่ึงเดียวกันกับเพื่อนพี่นอง ดังพระธรรมนูญวาดวยพระศาสนจักรในโลกสมัยน้ี เขียนไว
วา “ความช่ืนชมและความหวัง ความโศกเศราและความกังวลของมนุษยในสมัยน้ี โดยเฉพาะของคนยากจน ยอม
ถือวาเปนความช่ืนชมและความหวัง เปนความโศกเศราและความกังวลของผูเปนศิษยของพระคริสตเจาดวย”
(GS 1)

44. สังฆมณฑลอุดรธานีจึงกําหนดแนวทางหลักในการทํางานดานพันธกิจรักและรับใชสังคมโลกดังน้ี

1. คริสตชนตระหนักในพระพรแหงความรักที่สมบูรณในพระคริสตเจา  ปฏิบัติพันธกิจรักและ
รับใช รับรูถึงความทุกขยากของสังคม และกระตือรือรนที่จะนําขาวดีสูสังคม โดยเฉพาะ
อยางยิ่งผูรอโอกาสและผูไดรับความอยุติธรรม

ก. อบรมใหคริสตชนมีความรูคําสอนดานสังคมของพระศาสนจักรอยางถองแท สามารถ
ดําเนินชีวิตตามแนวทางของคําสอนน้ัน

ข. ระดม จัดหา แบงปนทรัพยากรและปจจัยตางๆ เพื่องานดานสังคมของสังฆมณฑล

2. จัดใหมีแผนงานอภิบาลเชิงสังคม ระดับสังฆมณฑลและระดับวัด โดยจัดใหมีผูรับผิดชอบ
อยางเปนรูปธรรมชัดเจน

3. สงเสริมกิจกรรมคาทอลิก เชน เครดิตยูเนียน สมาคมนักบุญ วินเซน เดอ ปอล และกิจการ
ชวยเหลือสังคมในรูปแบบตางๆ อยางเปนรูปธรรม



21

สวนท่ี 4
เครื่องมือและวิธีการสําคัญ

เพื่อเสริมศักยภาพการอภิบาลและการประกาศขาวดี

“ทองฟาประกาศพระสิริรุงโรจนของพระเจา แผนฟาบอกเลาผลงานจากพระหัตถของพระองค วันหน่ึง
บอกใหอีกวันหน่ึงรู คืนหน่ึงมอบความรูน้ีแกอีกคืนหน่ึง ไมมีคําพูด ไมมีวาจาใด ท่ีไมมีใครไมไดยินเสียง เสียงของ
เขาเหลาน้ีกระจายไปท่ัวแผนดิน และวาจาของเขาแพรสะพัดไปจนสุดปลายพิภพ” (สดด 19:1-4)

บทที่ 9
เทคโนโลยีและการส่ือสาร

45. “สิ่งท่ีเราบอกทานในท่ีมืด ทานจงกลาวออกมาในท่ีสวาง สิ่งท่ีทานไดยินกระซิบท่ีหู จงประกาศบนดาดฟา
หลังคาเรือน” (มธ 10:27) พระเจาทรงรักมนุษยอยางไมมีท่ีสิ้นสุดและทรงเผยแสดงความรักน้ีโดยผานทางพระ
เยซูเจา ผูทรงเปนคนกลางท่ีพระองคทรงใชติดตอสื่อสารกับมนุษย ดวยเหตุน้ี มนุษยตองใชเทคโนโลยีและการ
สื่อสารทุกชนิดเพื่อเปนเคร่ืองมือเผยแผความรักและขาวดีของพระเจาไปท่ัวทุกมุมโลก ท้ัง “ในท่ีสวาง” และ “บน
ดาดฟาหลังคาเรือน” เหมือนดังท่ีพระเยซูเจาไดทรงสั่งบรรดาศิษยของพระองค

46. ในยุคปจจุบัน เทคโนโลยีและการสื่อสารเจริญกาวหนานับวันย่ิงมากข้ึนและกลายเปนสวนสําคัญของการ
ดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย ดวยเหตุน้ี พระศาสนจักรจึงตองตระหนักถึงศักยภาพของเคร่ืองมือเหลาน้ีเพื่อ
นํามาใชในการอภิบาลและการประกาศขาวดีแหงความรอดพนสําหรับมวลมนุษย เหมือนดังสมณกฤษฎีกาวา
ดวยสื่อมวลชนท่ีบอกวา “เน่ืองจากพระคริสตเจาทรงตั้งพระศาสนจักรคาทอลิกข้ึน เพื่อนําความรอดพนไปถึง
มนุษยทุกคน และพระศาสนจักรจําเปนตองประกาศขาวดีเร่ืองพระคริสตเจา ดังน้ัน พระศาสนจักรจึงถือเปน
หนาท่ีตองประกาศขาวดีแหงความรอดพน โดยใชเคร่ืองมือของสื่อมวลชน รวมท้ังตองสอนมนุษยใหรูจักใช
สื่อมวลชนน้ันอยางถูกตองดวย” (IM 3)

47. สังฆมณฑลอุดรธานีจึงกําหนดแนวทางหลักเก่ียวกับเทคโนโลยีและการสื่อสารเพื่อเสริมสราง
ศักยภาพในการอภิบาลและการประกาศขาวดีดังตอไปน้ี

1. สังฆมณฑลจําเปนตองใชเทคโนโลยีและการสื่อสารทุกรูปแบบเพื่อประกาศขาวดีดวยความ
รอบคอบ และรูเทาทันศักยภาพและผลกระทบของเคร่ืองมือเหลาน้ี

ก. มุงใหผูอภิบาลของสังฆมณฑลไดรับการอบรมใหมีความรู ความเขาใจ และตระหนักอยางจริงจังใน
เร่ืองเทคโนโลยีและการสื่อสารสมัยใหม และสามารถเลือกใชไดอยางถูกตองเหมาะสม

ข. สงเสริมใหคริสตชนในสังฆมณฑลรูเทาทันสื่อ เห็นความสําคัญของสื่อศึกษา สามารถเปนมโนธรรม
ใหแกสังคม
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ค. สรางบุคลากรท่ีมีความสามารถในระดับสังฆมณฑล ในการผลิตสื่อท่ีดีมีคุณภาพ สรางสรรค และ
ถูกตองตามหลักความเช่ือและขอคําสอน และตอบสนองความตองการของแตละกลุมเปาหมาย

ง. รูจักเลือกใชสื่อใหมเพื่อนําไปใชในการอภิบาลและการประกาศขาวดี
จ. สงเสริมใหคริสตชนทุกระดับในสังฆมณฑลสามารถเขาถึงสื่อและสิ่งพิมพคาทอลิก เพื่อการมีสวน

รวมในชีวิตและกิจกรรมตางๆ ของพระศาสนจักร

2. หนวยงานสื่อมวลชนสังฆมณฑลมีหนาที่ผลิตรายการ ใหความรวมมือ และสรางเครือขายกับ
สื่อมวลชนตางๆ เพื่อสงเสริมสนับสนุนคุณคาและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคม
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บทที่ 10
การประสานสัมพันธ

48. “แมรางกายเปนรางกายเดียว แตก็มีอวัยวะหลายสวน อวัยวะตางๆ เหลาน้ีแมจะมีหลายสวนก็รวมเปน
รางกายเดียวกันฉันใด พระคริสตเจาก็ฉันน้ัน ทานท้ังหลายเปนพระกายของพระคริสตเจา แตละคนตางก็เปน
อวัยวะของพระกายน้ัน” (1 คร 12:12,27) รางกายมนุษยรวมอวัยวะหลายสวนใหเปนหน่ึงเดียวกันฉันใด พระ
คริสตเจาก็ทรงนําคริสตชนทุกคนเขามาเปนหน่ึงเดียวกันในพระวรกายของพระองคฉันน้ัน และดังน้ีพระคริสตเจา
ทรงเปนท่ีมาของเอกภาพในพระศาสนจักร

49. พระคริสตเจา ผูเลี้ยงท่ีดี ไดทรงมอบหมายพันธกิจเพื่อชวยใหรอดพนไวกับพระศาสนจักรซ่ึงเปนพระกาย
ทิพยของพระองค พระศาสนจักรพยายามปฏิบัติพันธกิจดังกลาวดวยความมุงม่ันใหครอบคลุมและเขาถึง
กลุมเปาหมายอยางครบถวน โดยตระหนักถึงความสําคัญของเอกภาพในความหลากหลายของพระพรพิเศษ
ตางๆ ท่ีแตละคนไดรับ ดวยเหตุน้ี พระศาสนจักรจึงปรับกระบวนทัศนการเจริญชีวิตและการปฏิบัติพันธกิจ โดย
เนนการประสานสัมพันธอยางมีเอกภาพ และมุงสูวิสัยทัศนของตนท่ีไดตั้งไว เปนหน่ึงเดียวกัน ท้ังในความคิด
เน้ือหาสาระ และเปาหมายในทุกระดับ

50. สังฆมณฑลอุดรธานี ไดกําหนดแนวทางหลักในการประสานสัมพันธ เพื่อเสริมศักยภาพการอภิบาล
และการประกาศขาวดีดังตอไปน้ี

1. คริสตชนทุกฐานะชีวิตตองเขาใจอยางแทจริงถึงความหมายการเปนพระศาสนจักรหน่ึง
เดียวแหงพระกายทิพยของพระคริสตเจา จึงจําเปนตองสรางกระบวนการการสื่อสารและ
การมีสวนรวม โดยเนนหลักการ 3 ประการ คือการเสริมสรางชุมชนใหเขมแข็ง การทํางาน
เปนองครวม และการมีสวนรวมอยางจริงจัง

ก. ใหทุกฝายจัดทําแผนกิจกรรมงานอภิบาลและประกาศขาวดีซ่ึงสอดคลองและสัมพันธกับ
“แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆมณฑลอุดรธานี” เพื่อใชเปนแนวทาง
ในการปฏิบัติพันธกิจ “อภิบาลชุมชนศิษยพระคริสต รวมพันธกิจแบงปนขาวดี”

ข. มุงใหเกิดการติดตอกันอยางสมํ่าเสมอ เรียบงาย โดยเนนใหเกิดการประสานสัมพันธเปน
เครือขาย มีการแบงปนทรัพยากร และการติดตอกันในแตละฝายซ่ึงปฏิบัติภารกิจตางกัน

ค. ใหมีสภาภิบาลระดับสังฆมณฑลซ่ึงมีบทบาทในการสรางชุมชนวัดอยางจริงจัง
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บทสงทาย

ความสําเร็จของงานชิ้นใดชิ้นหนึ่งขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง นอกจากการมีเปาประสงคท่ีชัดเจนแลว การ
วางแผนถือวาเปนปจจัยท่ีจําเปนอันหนึ่ง พระเยซูเจามองเห็นความสําคัญของเรื่องนี้เหมือนกัน เมื่อพระองคทรงบอกวา
“ทานท่ีตองการสรางหอคอย จะไมคํานวณคาใชจายกอนหรือวามีเงินพอสรางใหเสร็จหรือไม ” (ลก 14:28) ในสมัยของ
พระองค เกษตรกรชาวอิสราเอลนิยมสรางหอคอยในท่ีดินของตนเพื่อเฝาระวังขโมยและสัตวปาท่ีอาจจะเขามาขโมยหรือ
ทําลายพืชผลและสัตวเลี้ยงของเขาแนนอน กอนท่ีจะเริ่มสรางหอคอยดังกลาว เขาตองคํานวณคาใชจายท้ังหมดกอน
เพื่อจะทราบวาเขามีเงินพอสําหรับคาวัสดุและแรงงานหรือเปลา ไมเชนนั้นอาจทําใหงานลมเหลวได

ในทํานองเดียวกัน เพื่องานเสริมสรางชุมชนศิษยพระคริสตและการประกาศขาวดีจะดําเนินไปอยางมี
ประสิทธิภาพและประสบผลสําเร็จ สังฆมณฑลอุดรธานีไดใชเวลามากพอสมควรในการระดมความคิดและวางแผนงาน
ดังกลาว โดยกําหนดพันธกิจและแนวทางหลักในการปฏิบัติท่ีชัดเจนและสอดคลองกับสิ่งทาทายและความจําเปนเรงดวน
ของพระศาสนจักรในเขตปกครองของตน ซึ่งไดรับการบรรจุไวใน “แผนอภิบาล คริสตศักราช 2011-2015 ของสังฆ
มณฑลอุดรธานี” ฉบับนี้

อยางไรก็ตาม สังฆมณฑลอุดรธานีตระหนักดีวาอาศัยกําลังความสามารถตามประสามนุษยของตนโดยลําพัง
พันธกิจท่ีไดรับมอบหมายจากพระเจาคงไมประสบผลสําเร็จอยางแนนอน เหมือนดังท่ีพระเยซูเจา พระอาจารยแตเพียงผู
เดียวไดตรัสวา “ถาไมมีเรา ทานก็ทําอะไรไมไดเลย” (ยน 15:5) ดวยความตระหนักในความออนแอและเปราะบางของตน
อันนี้ สังฆมณฑลอุดรธานีเขาใจในความจําเปนและขาดไมไดของความชวยเหลือจากเบื้องบน นั่นคือ การนําทางและ
สองสวางจากพระจิตเจาเพื่อใหพันธกิจดังกลาวดําเนินไปตามพระประสงคขององคพระผูเปนเจา ไม ใชตามความพึง
พอใจของตน ท้ังนี้เพราะ “ความสําเร็จของมนุษยอยูในพระหัตถขององคพระผูเปนเจา” (บสร 10:5) ผูทรงเปนคําตอบ
ของสถานการณปจจุบันในสังฆมณฑลไดอยางแทจริง “ใจของมนุษยวางแผน แตคําตอบมาจากองคพระผูเปนเจา” (สภษ
16:1) ดวยเหตุนี้ จึงเปนการสมควรอยางยิ่งท่ีสังฆมณฑลอุดรธานีจะมอบงานอภิบาลและการประกาศขาวดีท้ังหมดของ
ตนใน 5 ปตอไปนับจากวันนี้ไวในความรักและพระญาณเอ้ืออาทรของพระองค “จงมอบงานของทานไวกับองคพระผูเปน
เจา และแผนงานของทานจะสําเร็จ” (สภษ 16:3)

ขอพระมารดานิจจานุเคราะห องคอุปถัมภของพระศาสนจักรในสังฆมณฑลอุดรธานี โปรดเสนอวิงวอนพระ
คริสตเจาเพื่อคริสตชนในสังฆมณฑลอุดรธานีจะไดเจริญเติบโตขึ้นในการเปนชุมชนศิษยพระคริสตท่ีไดรับการหลอเลี้ยง
ดวยพระวาจา ศีลมหาสนิท และการอธิษฐานภาวนา หยั่งรากลึกในความเชื่อ ความหวัง และความรัก สามารถประกาศ
ขาวดี เจริญชีวิต และปฏิบัติพันธกิจแหงการรับใช เปนเกลือดองแผนดินและแสงสวางแทแกสังคมดวยเทอญ

อวยพรมายังพี่นองทุกทาน

(พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย)  (คุณพอลูกา พัฒนา อุปการ)
      ประมุขสังฆมณฑลอุดรธานี เลขาธิการสังฆมณฑลอุดรธานี

ใหไว ณ อุดรธานี
วันท่ี 10 ธันวาคม คริสตศักราช 2010
โอกาสฉลองสถานฝกธรรมสันติราชาและวันปดปพระวาจาของสังฆมณฑลอุดรธานี
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วิถีเชิงบวก เปนช่ือสามัญใชเรียกแนวคิดกระบวนการ Appreciative Inquiry หรือ AI (มีบางทานบัญญัติศัพทวา
สุนทรียะสาธก) ซ่ึงมีหลักการหรือข้ันตอนสําคัญ 4 ประการ (หรือ 4 ส. / 4 D.) คือ แสวงหา (Discovery) สานฝน
(Dream) สรรคสราง (Design) และสืบสาน (Destiny) สามารถนํามาใชไดกับการดําเนินชีวิตสวนบุคคลและการ
พัฒนาองคกรในทุกวงการ โดยแสวงหาสิ่งท่ีเปนพลังชีวิต (Life force) ท่ีสําคัญๆ ในการขับเคลื่อนชีวิต/องคกรให
ดําเนินไปไดอยางดีท่ีสุด นํามา ใชในการสรางแนวคิดและนวัตกรรมใหมๆ ในเชิงบวกอยางสรางสรรค โดยไม
หลงเสียเวลากับการขุดคุยปญหาและหมกมุนอยูกับการพยายามแกปญหาท่ีมักจะพบแตปญหาไมรูจบสิ้น  แต
หากเรานําเอาปจจัยเชิงบวกท่ีเปนพลังชีวิตหรือจุดเดนมาขยายผล ก็จะชวยใหชีวิตของเรา/องคกรสามารถพัฒนา
ไปในทางสรางสรรคอยางมีความสุขได  แนวคิดกระบวนการดังกลาวกําลังเปนท่ีนิยมท่ัวโลกมากข้ึน เพราะมีอยู
ในธรรมชาติของมนุษยและสังคมท่ีช่ืนชอบดานบวกมากกวาดานลบเพื่อความอยูรอด

วิถีชุมชนวัด - วิถีทางใหมแหงการเปนพระศาสนจักร (A New Way of being Church) ตามท่ีสมัชชา
พระสังฆราชแหงเอเชียไดตกลงกันวา พระศาสนจักรในเอเชียจะตองเปนชุมชนท่ีมีความเปนจิตหน่ึงใจเดียวกัน
ของชุมชนยอยๆ ท่ีซ่ึงฆราวาส นักบวชและพระสงฆรับรูและยอมรับกันและกันในฐานะเปนพี่นองชายหญิงตอ
กัน... และเปนชุมชนท่ีทุกคนมีสวนรวม... (FABC 5: 8.1.1-2) ความเปนประชากรของพระเจาตามตนแบบของ
ชุมชนคริสตชนสมัยอัครสาวกท่ี ดําเนินชีวิตเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน... ดําเนินชีวิตรวมกันฉันพี่นอง... (กจ 4:32,
2:42) จึงมิใชสิ่งใหม แตเปน วิถีชีวิตคริสตชน ท่ีเนนการร้ือฟนรูปแบบการเจริญชีวิตคริสตชนท่ีเนนความเปนหมู
คณะ/ชุมชนในทุกระดับของพระศาสนจักร โดยเร่ิมตั้งแตระดับชุมชนวัดข้ึนไป  ชุมชนคริสตชนยอยๆ ในบริบท
ชุมชนวัด แสดงออกถึงความเปนพี่นองกันโดยมีสวนรวม ชวยกันแบงเบาภาระและจัดดําเนินการดานตางๆ ของ
ชุมชนวัด... การเอาใจใสตอผูยากไรต่ําตอยและการอุทิศตนเพื่อเปลี่ยนแปลงสังคม ชุมชนยอยๆ เหลาน้ีมีรากฐาน
อยูท่ีพระคริสตเจาและดํารงชีวิตอยูในพระองค โดยสดับฟงพระวาจาของพระเจา รวมกันภาวนาโดยมีจุดศูนย -
รวมอยูท่ีศีลมหาสนิท เจริญชีวิตรวมเปนจิตหน่ึงใจเดียวกัน และเปนความหวังอันย่ิงใหญสําหรับความเปนอยูของ
พระศาสนจักร (RM 51) ท่ีประชุมสมัชชาเพื่อกําหนดแผนอภิบาล ค.ศ. 2010 ไดเห็นพองตองกันท่ีจะเนนให “วิถี
ชุมชนวัด” เปนวิธีการหลักและสําคัญที่สุด (ขอ 21) ในการสรางและพัฒนาชุมชนวัด (เทียบทิศทางฯ 2000-
2010:39-44)

ชีวิตภาวนา การภาวนาเปนสิ่งจําเปนและเปนธรรมชาติของมนุษย เพราะพระเจาไดทรงสรางมนุษยตาม
ภาพลักษณของพระองค (ปฐก 1: 27) มนุษยจึงสามารถติดตอกับพระเจา โดยการภาวนา การภาวนาแบบคริสต
ชนคือ การสรางความสนิทสัมพันธสวนตัวโดยรูตัวกับพระเจา พระบิดาของเราในพระเยซูคริสตเจา ซ่ึงเปนผล
ของการทํางานของพระจิตเจาในใจของเรา (รม 8:15 ) การภาวนาเสมอจนกลายเปนชีวิตภาวนาซ่ึงสามารถ
พัฒนา ใหกาวหนาเปนลําดับไปสูความเปนหน่ึงเดียวกับพระเจา การภาวนาและชีวิตคริสตชนไมอาจแยกจากกัน
ได (CCC 2745) เราภาวนาตามท่ีเราดําเนินชีวิต และเราดําเนินชีวิตตามท่ีเราภาวนา พระศาสนจักรเชิญชวนคริ
สตชนใหภาวนาเสมอท้ังสวนตัวและในพิธีกรรม มีรูปแบบการภาวนา 3 แบบคือ การภาวนาออกเสียง (vocal
prayer) การรําพึง (meditation) และจิตภาวนา (contemplative prayer)
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งานอภิบาลเชิงสังคม (socio-pastoral) ในความหมายของศาสนาคริสต คือการดูแล รักษา และเลี้ยงดูประชากร
ใหมีชีวิตท่ีสมบูรณครบครันในทุกๆ มิติของสังคม ตามท่ีพระเยซูคริสตตรัสไววา เราเปนผูเลี้ยงแกะท่ีดี (ยน
10:11-14) และพระองคทรงมีพระประสงคใหบรรดาอัครสาวก และศิษยของพระองคปฏิบัติพันธกิจน้ีสืบไป ดังน้ี
พระศาสนจักรในฐานะผูสืบทอดพันธกิจ ดูแล รักษา และเลี้ยงดูฝูงแกะ (ประชากร) ผูมีชีวิตอยูในบริบทสังคมท่ี
หลากหลายและสลับซับซอน ตองถือวา งานอภิบาลเชิงสังคมเปนท้ังกรอบความคิดพื้นฐานท่ีสําคัญ และเปน
แนวทางการปฏิบัติงานกับมนุษยท่ีเปดกวางครอบคลุมทุกมิติ และเขาถึง สภาพปญหาท่ีมนุษยกําลังเผชิญอยูใน
สังคม (GS 1) เพื่อมนุษยทุกคนจะไดอยูดวยกันฉันพี่นอง และบรรลุถึงชีวิตท่ีสมบูรณ

ผูรอโอกาส บุคคลผูไดรับการระบุวา เปนผูขาดแคลน เฉพาะอยางย่ิงปจจัยอันจําเปนของชีวิตหรือสุขภาพ จาก
ผลกระทบของสภาพแวดลอม

สื่อใหม (New Media) หรือ สื่อนฤมิต เปนสื่อท่ีเกิดจากการสรางสรรค หรือการใชงานกับเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร ซ่ึงบางสวนสามารถโตตอบกับผูใชงานได และมักจะอยูในรูปแบบของดิจิทัล  ตัวอยางของ สื่อใหม
มีอาทิ วิดีโอเกม ซีดีรอมมัลติมีเดีย ซอฟตแวร เว็บไซต อีเมล ตูใหบริการสารสนเทศ โทรทัศนโตตอบ พอด
แคสต นวนิยายแบบขอความหลายมิติ (hypertext fiction) อุปกรณพกพาหรืออุปกรณเคลื่อนท่ี เชน
โทรศัพทมือถือ พีดีเอ

หลักการ 3 ประการ
หลักการที่ 1 การเสริมสรางชุมชน
เพื่อใหความมุงม่ันของพระศาสนจักรท่ีจะสงเสริมศักดิ์ศรีมนุษยผูมีภาพลักษณของพระเปนเจา และไดรับการไถ
กูอยางเปนจริง เราเห็นวา การดําเนินชีวิตและภารกิจของเรา จําเปนตองเนนสงเสริมมนุษยใหสรางเสริมความ
เปนชุมชนข้ึนมา  เพื่อมนุษยจะไดสามารถแสดงออกซ่ึงคุณธรรมความรัก การชวยเหลือเกื้อกูลกันฉันพี่นอง และ
คุณคาท่ีดีงามตางๆ ตามคุณคาพระอาณาจักรของพระเจา เราสามารถเสริมสรางชุมชนน้ีไดในครอบครัว  วัด
หมูบาน โรงเรียน ท่ีทํางานของเรา และในแวดวงสังคมอื่นๆ ท่ีเราเขาไปเกี่ยวของ รวมท้ังเช่ือมโยงชุมชนของเรา
กับชุมชนอื่นใหเกิดเครือขายท่ีกวางขวางข้ึน  เพื่อใหคุณธรรมความรักและการชวยเหลือกันดํารงอยูในสังคมทุก
ระดับ
หลักการที่ 2 การดําเนินชีวิตอยางเปนองครวม
ในการเสริมสรางชุมชนน้ี พระศาสนจักรจะดําเนินชีวิตและปฏิบัติหนาท่ี ใหสอดคลองสัมพันธกับการอภิบาลและ
การแพรธรรมอยางเปนองครวม และมีดุลยภาพ โดยใหครอบคลุมทุกมิติชีวิตอยางสอดประสานกัน ท้ังฝายชีวิต
จิตและฝายโลก ท้ังดานคุณคาศาสนา ศีลธรรม สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม การเมือง สิทธิมนุษยชน และ
ทํางานสัมพันธกับคนทุกกลุม ทุกศาสนาและทุกเพศทุกวัย โดยใหความสําคัญตอคนยากไรเปนพิเศษ ในชีวิต
สวนตัวและในงานของเราน้ัน เราก็จะปฏิบัติคุณธรรมตางๆ ใหสอดคลองกัน ท้ังดวยคําพูด และการกระทํา อีกท้ัง
จะปฏิบัติตอทุกคนอยางเสมอภาคกันฉันพี่นอง
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หลักการที่ 3 การมีสวนรวมของทุกคน
ในการสรางเสริมชุมชนอยางเปนองครวมน้ัน พระศาสนจักรในประเทศ ไทยจะเรงสงเสริมและสนับสนุนทุกคนให
รวมมือกันอยางแทจริง และดวยความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันระหวางพระสังฆราช  พระสงฆ  นักบวช  และ
ฆราวาส อีกท้ังจะรวมมือกับพี่นองนิกาย ศาสนาและผูมีความเช่ืออื่น รวมท้ังผูมีนํ้าใจดีท้ังมวล  บนพื้นฐานของ
การใหเกียรติซ่ึงกันและกัน ดวยความจริงใจ และความเสมอภาค โดยอาศัยการเสวนาดวยชีวิตกับทุกฝาย ท้ังน้ี
พระศาสนจักรถือวาในการสรางสรรคพระอาณาจักรของพระเจาและการสงเสริมศักดิ์ศรีมนุษยน้ัน ทุกฝายตองมี
สวนรวมอยางแทจริง

(อางจาก ขอตกลงรวม การประชุมติดตามสมัชชาทิศทางงานอภิบาล 15-16 สิงหาคม ค.ศ. 2002 ณ
ศูนยฝกอบรมงานอภิบาล บานผูหวาน  สามพราน)

ผูอภิบาล หมายถึง พระสังฆราช พระสงฆ และสังฆานุกร

ผูรวมอภิบาล หมายถึง นักบวช ครูคําสอน ผูนํากลุมคริสตชน และอื่นๆ
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อักษรยอ (Abbreviations)

DV Dei Verbum
สังฆธรรมนูญเร่ืองการเผย (ความจริง) ของพระเปนเจา

EA Ecclesia in Asia
สมณสาสนหลังการประชุมสมัชชา พระศาสนจักรในเอเชีย

GE Gravissimum Educationis
คําแถลงของสภาสังคายนาเร่ืองการอบรมตามหลักพระคริสตธรรม

GS Gaudium et Spes
พระธรรมนูญวาดวยพระศาสนจักรในสมัยน้ี

IM Inter Mirifica
สมณกฤษฎีกาวาดวยสื่อมวลชน

RM Redemptoris Missio
สมณสาสน พระพันธกิจขององคพระผูไถ

เอกสารอางอิง
 แผนอภิบาลคริสตศักราช 2010-2015 ของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย
 คูมืออภิบาล สําหรับพระสงฆสังฆมณฑล ในพระศาสนจักรท่ีข้ึนสังกัดตอกระทรวงเผยแพรพระวรสาร

สูปวงชน (1990)
 ประมวลคําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก (2007)
 คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก ภาค 3 ชีวิตในพระคริสตเจา (2003)


